
ЧЕК-ЛИСТ 

прибывающего в  ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России 
о состоянии здоровья и выполнении требования 

об ограничении контактов  
 

 
                                  (ФИО) 

1. Температура тела вечером перед сном:_____
0
С  

2. Температура тела утром после сна:_____
0
С  

3. Жалобы на дискомфорт в горле: да  /  нет  

4. Кашель: да  /  нет  

5. Насморк: да  /  нет  

6. Наличие контактов с больным новой коронавирусной инфекцией в течение 

последних 14 дней: да / нет  

За последние 14 дней территорию Ивановской области не покидал(а) да / нет 
                                     (для проживающих в Ивановской области) 

Дата прибытия в Ивановскую область   « ____»   ____________  2021 г. 

Дата окончания периода самоизоляции « _____»  ____________  2021 г. 

Адрес пребывания  во время самоизоляции  

________________________________________________________________________ 

Дата выполнения анализа   на COVID-19  « ____»   ____________  2021 г. 

Результат анализа__________________________(копия прилагается – при наличии). 
Результат анализа на выявление антител иммуноглобулина G 

(IgG)_____________________________________________(копия прилагается –при наличии). 

Дата окончания вакцинации против новой коронавирусной инфекции (COVID-19)  
« ____»   ____________  2021 г. 
Я проинформирован(а) о том, что Указом Губернатора Ивановской области от 17.03.2020 N 23-уг "О 

введении на территории Ивановской области режима повышенной готовности" на территории Ивановской 

области предусмотрены ограничительные и иные мероприятия, направленные на обеспечение санитарно-

эпидемиологического благополучия населения: 

- лица, прибывающие в Ивановскую область любыми видами транспорта из других субъектов 

Российской Федерации, обязаны обеспечить свою изоляцию по месту проживания (пребывания) на 14 дней 

со дня прибытия в Ивановскую область;  

- режим изоляции не применяется к лицам, имеющим при себе медицинский документ, 

подтверждающий отрицательный результат лабораторного исследования материала на COVID-19 методом 

ПЦР, отобранного не ранее чем за 3 календарных дня до даты въезда на территорию Ивановской области, 

либо медицинский документ, подтверждающий выявление антител иммуноглобулина G (IgG) или  отсутствие 

антигена SARS-COV-2., либо к лицам, прошедшим вакцинацию против коронавирусной инфекции (COVID-19), 

вызываемой вирусом SARS-CoV-2, после окончания курса вакцинации с использованием вакцины, прошедшей 

государственную регистрацию. 

 

Об уголовной ответственности за нарушение санитарно-эпидемиологических 

правил, предусмотренной ст. 236 Уголовного кодекса Российской Федерации, 

предупрежден. 

 

«___»___________ 2021 г.            _________________  _________________ 
(подпись)          (расшифровка) 

 


