
СПИСОК ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ПРЕПАРАТОВ 
(для выписывания в рецептах на итоговых занятиях и на экзамене) 

для студентов стоматологического факультета 
№ 

п/п 

Название Формы выпуска Показание к 

применению 

(пример) 

Способ применения (пример) 

1.  Прокаин 

(Procainum) 
Новокаин 

(Novocaine) 

порошок местная 

анестезия 

в составе магистральных прописей, в 

т.ч. р-ров для внутреннего 

применения 

р-р 0,25%; 0,5% –100; 

200; 400 мл – фл. 

р-р 0,25%; 0,5% – 1; 2; 

5; 10; 20 мл – амп. 

инфильтрационная анестезия 

р-р 1%; 2% – 1; 2; 5; 

10 мл амп. 

проводниковая и перидуральная 

анестезия 

2.  Артикаин 

(Articainum) 

р-р 1%; 2%; – 1; 2; 5; 

10; 20 мл – амп. 

местная 

анестезия 

инфильтрационная анестезия 

р-р 4% – 1; 2 мл – амп. проводниковая анестезия 

3.  Лидокаин 

(Lidocainum) 

порошок местная 

анестезия 

в составе магистральных прописей 

аэрозоль дозиро-

ванный 10% – 50 мл 

(650 доз) 

на кожу и слизистые оболочки 

(терминальная анестезия) 

р-р 1% – 10; 20 мл 

амп. 

р-р 2% – 2; 10 мл амп. 

для всех видов местной анестезии 

р-р 10% – 2 мл амп. желудочковая 

аритмия 

в/м; в/в капельно после разведения до 

100-400 мл 

4.  Отвар коры дуба 

(Decoctum corticis 

Quercus) 

отвар 1:10 – 1:15 стоматит полоскать рот 6-8 раз в сутки; перед 

употреблением взбалтывать. 

5.  Атропина 

сульфат (Atropini 

sulfas) 

1% р-р 5 мл глазные 

капли 

обследование 

глазного дна 

применяют местно по 1-2 капли в 

конъюнктивальный мешок до 3 раз в 

день с интервалом 5-6 ч. 

р-р 0,05%; 0,1% – 1 мл 

амп. 

премедикация 

наркоза 

в/в; в/м; п/к по 0,25-1 мл 

отравление 

М,Н-холино-

миметиками 

 

6.  Эпинефрин 

(Epinephrinum) 
Адреналин 

(Adrenaline) 

порошок открыто-

угольная 

глаукома 

в составе магистральных прописей, в 

т.ч. р-ра 1%; 2% для наружного 

применения (в глаз) и р-ров местных 

анестетиков  

р-р 0,1% – 1 мл амп. анафилактичес

кий шок 

п/к, редко в/м или в/в 0,2-0,75 мл 

асистолия внутрисердечно 1 мл 

7.  Салбутамол 

(Salbutamolum) 

аэрозоль 

дозированный 0,2% 

12 мл (200 доз по 

0,0001);  

бронхиальная 

астма 

ингаляционно по 1 дозе при приступе 

удушья, но не чаще 4-х раз в сутки 

 

 

0,1% р-р по 2,5;5;10 

мл для ингаляций 

ингаляционно по 2 мл через 

небулайзер до 4 раз в день 



8.  Фенилэфрин 

(Phenylephrinum) 
Мезатон (Mesaton) 

0,125% р-р по 5,10,15 

мл 

острый ринит 

 

по 3-4 капли в нос, не чаще чем 

каждые 6 часов 

2,5%, 10% р-р по 5 мл иридоциклит по 1 капле в глаза 2-3 раза в день 

р-р 1% – 1 мл амп. острая 

гипотензия  

п/к, в/м по 0,5-1 мл 

в/в по 0,1-0,5 мл 

9.  Бисопролол 

(Bisoprololum) 

таб., покрытые 

оболочкой, 0,0025; 

0,005;0,01 

артериальная 

гипертония 

внутрь по 0,00125-0,01 1 раз в сутки 

утром 

10.  Этанол (Ethanol) 
Спирт этиловый 

(Spiritus 

aethylicus) 

р-р 40% согревающий 

компресс 

наружно и для приготовления 

лекарственных форм  

р-р 70% обработка рук 

хирурга 

р-р 95% (чистое 

вещество, в рецепте 

термин «раствор» не 

пишется, но 

концентрация 95% 

указывается 

обработка мед. 

инструментов 

11.  Диазепам 

(Diazepamum) 
Сибазон (Sibazon) 

Седуксен 

(Seduxen) 

Реланиум 

(Relanium) 

порошок; таб.0,005 невроз внутрь по 0,005-0,01 в сутки, в 

2-4 приема 

р-р 0,5% – 2 мл амп. купирование 

судорог 

в/в; в/м по 2-4 мл 

Микроклизма 0,2% 

ректальный р-р -1,25 

мл; 2,5мл; 0,4%-2,5мл 

и 5 мл 

купирование 

судорог 

ректально по 1 микроклизме 

12.  Морфин 

(Morphinum) 
Морфина 

гидрохлорид 

(Morphini 

hydrochloridum) 

таб. покрытые 

оболочкой 0,005; 0,01 

 

травмати-

ческая боль 

внутрь по 0,005; 0,01 каждые 4 часа 

 

р-р 1% – 1 мл амп. послеопера-

ционная боль 

п/к, в/м по 1-3 мл с интервалом не 

менее 4 часов 

13.  Тримеперидин 

(Trimeperidinum) 
Промедол 

(Promedolum) 

порошок, таб.0,025 боли, связан-

ные с ожогом 

внутрь по 0,025-0,05 4-6 раз в сутки 

р-р 1%; 2% – 1 мл 

амп. 

почечная 

колика 

п/к, в/м, в/в с интервалом не менее 

4 часов по 0,01-0,04  

14.  Кислота 

ацетилсалицилов

ая (Acidum 

acethylsalicyli-

cum) 

порошок; таб. 0,25; 

0,5 

боль, 

связанная с 

воспалитель-

ным про-

цессом 

внутрь после приема пищи, тщательно 

измельчив, после 14 лет по 0,25 2 раза 

в сутки; после 18 лет по 0,25-1,0 

3-6 раз в сутки 

15.  Ибупрофен 

(Ibuprofenum) 
«Нурофен» 

(«Nurofen») 

таб., покрытые 

оболочкой, 0,2 

лихорадка при 

вирусном 

заболевании 

внутрь по 0,2 3-4 раза в сутки с 

интервалом не менее 6 часов 

«Нурофен» для 

детей 

(«Nurofen» for 

Children) 

суспензия для 

внутреннего 

применения 2% - 100; 

150; 200 мл 

внутрь после встряхивания флакона 

по 1-2 дозировочным шприцам (5мл) 

не чаще 3-х раз в сутки 

свечи ректальные 0,06 ректально по 0,06 не чаще 3-4 раз в 

сутки 



16.  Мелоксикам 

(Meloxicamum) 
«Мовалис» 

(«Movalis») 

таб.0,0075; 0,015; 

суспензия для 

внутреннего 

применения 0,15% – 

100 мл 

свечи ректальные 

0,0075; 0,015 

артрит внутрь (ректально) по 0,0075-0,015 

1 раз в сутки 

р-р 1% – 1,5 мл амп. в/м по 0,5-1мл 1 раз в сутки не более 

3-х дней 

17.  Хлорпромазин 

(Chlorpromazi-

num) 
Аминазин 

(Aminazine) 

драже 0,025; 0,05; 0,1; 

таблетки, покрытые 

оболочкой, 0,025; 

0,05; 0,1 

психоз внутрь по 0,025-0,075 1-4 раза в сутки 

р-р 2,5% – 1; 2; 5; 

10 мл амп. 

в/м, в/в 1-6 раз в сутки от 1 до 5 лет по 

0,0005 на 1 кг массы тела; от 5 до 20 

лет – по 0,5-2,5 мл; старше 20 лет – по 

1-5 мл 

18.   Экстракт 

валерианы густой 

(Extractum 

Valerianae 

spissum) 

таб., покрытые 

оболочкой, 0,02 

расстройство 

сна, связанное 

с перевозбуж-

дением 

внутрь по 0,02-0,04 за 30-60 минут до 

сна 

19. т Инсулин 

растворимый 

человеческий 

генно-

инженерный 

(Insulinum 

solubile humanum 

biosyntheticum) 
«Актрапид НМ» 

(«Actrapid НM») 

р-р (1 мл – 100 MЕ) – 

10 мл 

сахарный 

диабет 

п/к, в/м по 0,1 – 0,3 МЕ/кг за 30 минут 

до еды 4 раза в сутки 

диабетическая 

кома 

в/в 0,1 МЕ/кг массы тела каждые 

30 минут под контролем кетоацидоза 

20.  Преднизолон 

(Prednisolonum) 

таб.0,001; 0,005 ревматоидный 

артрит 

внутрь по 0,001-0,01 2-4 раза в сутки, 

максимальная доза – утром 

суспензия 2,5% – 1 мл 

амп. 

в/м по 1-2 мл 2-4 раза в сутки 

р-р 1,5% – 2 мл; 3% – 

1; 2 мл амп. 

в/м по 1-2 мл 2-4 раза в сутки 

анафилакти-

ческий шок 

в/в по 1-3 мл 

мазь 0,5% – 5,0; 10,0; 

20,0 

псориаз на пораженные участки кожи 1-3 раза 

в день 

мазь глазная 0,5% – 

5,0 

иридоциклит в нижний конъюнктивальный мешок 

по 1-2 см 2-3 раза в сутки 



21.  Эргокальциферол 

(Ergocalciferolum) 

драже 500 МЕ, р-р 

масляный 500; 1 000 

МЕ капс., р-р 

масляный  0,0625%; 

0,125%; 0,5% [1 мл – 

25 000; 50 000; 200 

000 МЕ 

соответственно] 

(внутрь), р-р 

спиртовой 0,5% [1 мл 

– 200 000 МЕ] 

(внутрь) 

  

22.  Аминофиллин 

(Aminophyllinum) 
Эуфиллин 

(Euphyllin) 

порошок, таб.0,15,  бронхиальная 

астма 

внутрь по 0,15 1-3 раза в сутки 

р-р 24% – 1 мл амп.  в/м глубоко в верхний наружный 

квадрант ягодицы по 1 мл 1-3 раза в 

сутки 

р-р 2,4% – 10 мл амп. в/в медленно 2-3 раза в сутки от 4 до 7 

лет – по 0,06-0,12; от 8 до 18 лет 

0,12-,24 в сутки 

23.  Хлоропирамин 

(Chloropyrami-

num)  
«Супрастин» 

(«Suprastin») 

таб.0,025 поллиноз внутрь 3-4 раза в сутки от 1 месяца до 

1 года – 0,005; от 1 до 6 лет – 0,01; от 

7 до 18 лет –  по 0,02; старше 18 лет – 

по 0,025 

р-р 2% – 1 мл амп. ангионевро-

тический отек 

в/м; в/в по 0,5-1 мл 1-2 раза в сутки 

24.  
ч

а 

Метоклопрамид 

(Metocloprami-

dum) 
«Церукал» 

(«Cerucal») 

таб.0,01 тошнота внутрь за 30 минут до еды  2-3 раза в 

сутки не дольше 5 суток от 2 до 3 лет -

(10-14 кг) – по 0,001; от 3 до 5 лет (15-

19 кг) – по 0,002; от 5 до 9 лет (20-

29 кг) – по 0,0025; от 9 до 18 лет (30-

60 кг) – по 0,005; после 15 лет (более 

60 кг) – 0,01 

р-р 0,5% – 2 мл амп. рвота в/м; в/в по 2 мл 2-3 раза в сутки 

25.   Омепразол 

(Omeprazolum) 

капс.0,01; 0,02; 0,04 язвенная 

болезнь 

двенадцати-

перстной 

кишки 

внутрь по 0,01-0,04 1 раз в сутки в 

течение 7 дней 

26.  Верапамил 

(Verapamilum) 

таб., покрытые 

оболочкой, 0,04; 0,08; 

драже 0,04; 0,08 

предсердная 

тахиаритмия 

внутрь по 0,04-0,08 3-4 раза в сутки 

р-р 0,25% – 2 мл амп.  в/в медленно (не быстрее 1 мл/мин) 

под контролем ЭКГ по 2-4 мл 

27.  Амлодипин 

(Amlodipinum) 

таб.0,0025; 0,005; 0,01 артериальная 

гипертония 

внутрь по 0,0025-0,01 1 раз в сутки 

28.  Эналаприл 

(Enalaprilum) 

таб.0,005; 0,01; 0,02 артериальная 

гипертония 

внутрь по 0,0025-0,002 1-2 раза в 

сутки 

29.  Лозартан 

(Losartan) 

таб.0,05; 0,1   

30.  Гидрохлоро-

тиазид 

(Hydrochloro-

thiazidum) 

таб.0,025; 0,1 артериальная 

гипертония 

внутрь до 14 лет 2-3 раза в сутки в 

суточной дозе 0,001/кг; после 14 лет 

1 раз в сутки утром или 1 раз в 2 дня 

по 0,025-0,1 



Гипотиазид 

(Hypothiazid) 

31.  Фуросемид 

(Furosemidum) 

«Лазикс» 

(«Lasix») 

порошок; таб.0,04 хроническая 

сердечная 

недоста-

точность  

внутрь по 0,02-0,04 1 раз в сутки 

утром 

р-р 1% – 2 мл амп. гиперто-

нический криз 

в/м; в/в (не быстрее, чем 0,004 в 

минуту) по 0,02-0,04 1-2 раза в сутки 

32.  Нитроглицерин 

(Nitroglycerinum) 

таб.0,0005; 

р-р масляный 1% – 

0,05 мл капс. 

купирование 

приступа 

стенокардии 

под язык по 0,0005 при боли в сердце  

аэрозоль дозиро-

ванный 0,8% – 10 мл 

(200 доз по 0,0004) 

под язык по 1-2 дозы при боли в 

сердце 

р-р 0,1% – 2; 5; 10 мл 

амп.; 50; 100; 500 мл – 

фл. 

кардиогенный 

отёк лёгких 

в/в через автоматический дозатор 

24-240 мл/сутки 

33.  Клопидогрел 

(Clopidogrelum) 

«Плавикс» 

(«Plavix») 

таб., покрытые 

оболочкой, 0,075; 0,3 

профилактика 

тромбо-

образования 

при остром 

инфаркте 

миокарда 

внутрь по 0,075 1 раз в сутки 

при генетически низкой активности 

изофермента CYP2C19 доза 

увеличивается до 0,15-0,6 1 раз в 

сутки 

34.  Гепарин натрия 

(Heparinum 

natrium) 
Гепарин (Heparin) 

5000 МЕ/мл – 1; 2; 

5 мл амп.,  

1; 5; 10 мл – фл. 

профилактика 

тромбо-

образования 

при остром 

инфаркте 

миокарда 

в/в по 5000-10000 ME (100-150 МЕ/кг) 

каждые 4-6 часов; 

п/к в белую линию живота по 

8000-10000 ME каждые 8 часов 

мазь 1000 ЕД/г –15,0; 

20,0; 30,0; 50,0; 100,0  

поверхностный 

тромбофлебит 

на кожу над пораженной областью 

2-3 раза в сутки 

35.  Ривароксабан 

(Rivaroxabanum) 
«Ксарелто» 

(«Xarelto») 

таб., покрытые 

оболочкой, 0,0025; 

0,01; 0,015; 0,02 

предопераци-

онная про-

филактика 

тромбоэмбо-

лии 

внутрь по 0,0025-0,02 1 раз в сутки 

36.  Варфарин 

(Warfarinum) 

таб.0,0025 вторичная 

профилактика 

инфаркта 

миокарда 

внутрь сначала по 0,0002/кг в сутки, 

затем индивидуально под контролем 

протромбинового индекса 

37.  Менадион 

натрия 

бисульфит 

(Menadioni natrii 

bisulfitis) 
Викасол (Vicasol) 

порошок, таб.0,015,  гипопро-

тромбинемия, 

обусловленная 

дефицитом 

витамина К 

внутрь по 0,015 1-2 раза в сутки 

р-р 1% – 1; 2 мл амп. в/м по 1-1,5 мл 1-2 раза в сутки 

38.  Железа (III) 

гидроксид 

полимальтозат 

(Ferri (III) 

hydroxydum 

polymaltosatum) 

таб.0,1 железо-

дефицитная 

анемия 

внутрь после 12 лет по 0,1 1-3 раза в 

сутки до нормализации гемоглобина и 

еще 1-2 месяца после 

р-р 5% – 10 мл; 30 мл внутрь по 20-60 капель в сутки сутки 

до нормализации гемоглобина и еще 

1-2 месяца после 



«Мальтофер» 

(«Maltofer») 

сироп 1% – 150 мл 

 

 

р-р 5% – 2мл амп. 

внутрь от 1 до 15 лет – по 0,5-1 чайной 

ложке в сутки сутки до нормализации 

гемоглобина и еще 1-2 месяца после 

в/м на глубину не менее 5-6 см 1 раз в 

сутки. 

Детям разовая и курсовая дозы 

рассчитываются индвидуально исходя 

из показателей возраста, массы тела, 

показателей и динамики гемоглобина 

крови. 

После 18 лет – по 2мл 

39.  Кальция 

глицерофосфат 

(Calcii 

glycerophosphas) 

таб.0,2 гипокальци-

емия 

внутрь по 0,2-0,5 2-3 раза в сутки 

детям с 2 лет по 0,05-0,2 2-3 раза в 

сутки 

40.  Облепиховое 

масло 

(Oleum 

Hippophaёs) 

50; 100мл гингивит на поражённые участки слизистой 

оболочки ротовой полости 4-6 раз в 

сутки 

41.  Натрия фторид 

(Natrii ftoridum) 

таб. 0,0022 профилактика 

кариеса при 

недостатке 

фтора в 

питьевой воде 

детям после 6 лет – внутрь по 1 таб. 

1 раз в сутки 

42.  Мирамистин 

(Myramistinum) 

Бензилдиметил-

миристоиламино

-пропиламмоний 

р-р 0,01% – 50; 100; 

150; 200 мл 

стоматит полоскать рот 3-4 раза в сутки 

мазь 0,5% наносить на поражённые участки 

слизистой оболочки 3-4 раза в сутки 

43.  Хлоргексидин 

(Chlorhexidinum) 

р-р 0,05%; 0,2% антибактери-

альная обра-

ботка слизис-

тых оболочек 

ротовой 

полости 

полоскать рот 2 раза в сутки 

р-р 0,5%; 1% 

аэрозоль 0,5% – 70; 

100 мл 

обработка 

раневой 

поверхности 

на пораженные участки кожи 2 раза в 

сутки 

р-р 5% в составе магистральных прописей 

свечи вагинальные по 

0,008; 0,016 

профилактика 

заболеваний, 

передающихся 

половым путем 

по 1 свече во влагалище не позднее 2ч 

после полового акта 

44.  Сульфацетамид 

(Sulfacetamidum) 
Сульфацил–

натрий 

(Sulfacylum-

nаtrium) 

Альбуцид 

порошок пневмония в составе магистральных прописей, в 

т.ч. р-ра для в/в (медленно!) инъекций 

30% 

р-р 10%; 20%; 30% – 

5; 10 мл 

бактериальный 

конъюнктивит 

в пораженный глаз по 1-2 капли 

3-5 раз в сутки 

45.  Метронидазол 

(Metronidazolum) 

таб. по 0,25 эрадикация 

Helicobacter 

pylori 

внутрь по 0,25-0,5 2-3 раза в сутки 

http://www.rlsnet.ru/mnn_index_id_142.htm
http://www.rlsnet.ru/mnn_index_id_142.htm


«Трихопол» 

(«Trichopol») 

свечи вагинальные по 

0,5 

трихомо-

надный 

вагинит 

вагинально по 1 свече 2 раза в сутки 

р-р для инфузий 5% – 

100 мл 

внекишечный 

амебиаз 

внутривенно капельно со скоростью 

не более 5 мл/мин по 100 мл через 

каждые 8 часов 

46.  Ципрофлоксацин 

(Ciprofloxacinum) 

«Цифран» 

(«Cifran») 

р-р 0,3% – 5; 10 мл конъюнктивит по 1-2 капли в пораженный глаз 

каждые 4 часа 

таб., покрытые 

оболочкой, 0,25; 0,5; 

0,75 

пиелонефрит внутрь по 0,125-0,5 2 раза в сутки в 

течение 7-10 суток 

р-р 0,2% – 100 мл в/в капельно по 50-100 мл 2 раза в 

сутки 

47.  Амоксициллин и 

клавулановая 

кислота 

(Amoxycillinum et 

Acidum 

clavulanicum) 
«Амоксиклав» 

(«Amoksiklav») 

таб. (содержат 0,25; 

0,5 или 0,875 

амоксициллина 

тригидрата и 0,125 

калиевой соли 

клавулановой 

кислоты) N.10 

острый 

тонзиллит 

внутрь не разжёвывая по 0,25-0,5 

3 раза в сутки 

порошок (содержит 

2,5 амоксициллина 

тригидрата и 0,625 

калиевой соли 

клавулановой 

кислоты) 

энергично встряхнуть флакон, 

добавить воды до 100 мл (до метки) в 

два приема, каждый раз хорошо 

встряхивая до полного растворения 

порошка. Принимать внутрь после 

встряхивания по 1 мерной ложке (5мл) 

через каждые 12 часов. 

48.  Азитромицин 

(Azithromycin) 

таб.0,5, капс.0,125; 

0,25 

пневмония внутрь 1 раз в сутки 0,5 в первые 

сутки лечения и по 0,25 каждые 

последующие 4 дня 

49.  Гентамицин 

(Gentamicinum) 

0,08 фл. острый 

пиелонефрит 

в/м, в/в недоношенным и 

новорожденным 1-2,5 мг/кг 2 раза в 

сутки; после 1 месяца по 0,7-1,7 мг/кг 

3 раза в сутки 

р-р 4% – 2 мл амп. в/м, в/в по 2 мл 2-3 раза в сутки 

мазь 0,1% 10,0 инфекционный 

дерматит 

на пораженные участки кожи 2-3 раза 

в сутки 

50.  Ацикловир 

(Acyclovirum) 

«Зовиракс» 

(«Zovirax») 

 

таб.0,2; 0,4; 0,8 герпетическая 

инфекция 

внутрь по 0,2 5 раз в сутки 

мазь 5% – 2,0; 5,0; 

10,0; 15,0 

на пораженные участки кожи и 

слизистых оболочек 4-6 раз в сутки 

мазь 3% – 3,0; 5,0 в нижний конъюнктивальный мешок 

по 1 см 5 раз в сутки 

0,25; 0,5; 1,0 фл. в/в капельно после растворения 

содержимого флакона в 50-100 мл 

стерильного 0,9%-ного р-ра хлорида 

натрия через каждые 8 часов 

51.  Нистатин таб., покрытые 

оболочкой по 

250000 ЕД; 500000 ЕД 

кандидоз внутрь по 500000 ЕД 4-8 раз в сутки 

свечи вагинальные 

500000 ЕД 

по 1 свече 2 раза в сутки 



52.  Флуконазол 

(Fluconazolum) 

порошок; капс.0,05; 

0,1; 0,15; таблетки, 

покрытые оболочкой, 

0,05; 0,1; 0,15 

профилактика 

грибковых 

инфекций при 

лечении 

цитостатиками 

внутрь по 0,05-0,15 1 раз в сутки 

р-р 0,2% – 50; 100мл 

фл. 

криптококкоз в/в капельно со скоростью 

2 мл/минуту по 50-100 мл 1 раз в 

сутки 

 

Список сокращений: р-р - раствор; амп. – ампулы; фл. – флаконы; таб. – таблетки; капс. – капсулы; 

в/м – внутримышечно; в/в – внутривенно; п/к – подкожно; /кг – на 1 кг массы тела. 

ВРД – высшая разовая доза / максимальная рекомендуемая разовая доза; ВСД – высшая суточная доза / 

максимальная рекомендуемая суточная доза; ВКД – высшая курсовая доза / максимальная 

рекомендуемая курсовая доза. 

* Кодеин обычно назначается в составе комбинированных препаратов «Терпинкод Н» («Terpincodum 

N») – кодеин + терпингидрат, «Седал-М» («Sedal-M») – кодеин + кофеин + метамизол натрия + 

парацетамол + фенобарбитал и др. 

Международное непатентованное название выделено полужирным шрифтом. В кавычках « » указаны 

коммерческие названия, защищенные патентами. 


