
Участие сотрудников и обучающихся ИвГМА в научно-практических мероприятиях 

с докладами по вопросам здорового образа жизни в 2015 году 

1. Конференции международного уровня. 

1.1. Исследование физических качеств начинающих спортсменов самбистов с 

нарушениями слуха в возрасте 10 – 14 лет. Ш Международная научно-практическая 

конференция «Психолого-педагогическое сопровождение личности в образовании: 

союз науки и практики» (21 февраля 2015 г., Москва, докл: Жалилов А.В.) 

2. Конференции республиканского уровня (всероссийские, в том числе с 

международным участием и межрегиональные):  

2.1. Профилактика в системе медицинской реабилитации. III Межрегиональная 

научно-практическая конференция «Актуальные вопросы медицинской реабилитации» 

(28 – 30 мая 2015, (МЦ «Решма», Ивановская область, докл: Нежкина Н.Н.) 

2.2.  Повышение эффективности санаторно-курортного лечения путем подбора 

индивидуальных программ двигательного режима пациентов на основе 

компьютерного анализа состояния вегетативной нервной системы. Юбилейная научно-

практическая конференция с международным участием «Современное состояние 

санаторно-курортного дела и перспективы его развития» (9 – 10 июня 2015, г. 

Пятигорск, докл: Нежкина Н.Н.) 

2.3. Технологии формирования здорового образа жизни в школе XXI века. «Растим 

здоровых детей: из опыта реализации инновационных проектов по пропаганде 

здорового образа жизни, спортивной и физкультурно-оздоровительной работе»: 

межрегиональная научно-практическая конференция (21 сентября, 2015 г., МЦ 

«Решма» Ивановская область, докл.: Нежкина Н.Н.) 

2.4. Оздоровительные программы физического воспитания для подростков с 

факторами риска артериальной гипертензии. III Межрегиональная научно-практи-

ческая конференция врачей Центрального федерального округа с международным 

участием «Актуальные вопросы профилактики, лечения и медицинской реабилитации 

больных с неинфекционными заболеваниями и травмами» (23 – 24 ноября, 2015 г., 

Иваново, докл.: Нежкина Н.Н.) 

2.5. Клуб адаптивного спорта в вузе как эффективная форма организации 

физкультурно-спортивной работы со студентами-инвалидами. Семинар-практикум в 

рамках  Межрегионального фестиваля спортсменов-инвалидов (15 июля, 2015, 

Москва, докл.: Бурова С.В.). 

2.6. Оценка влияния курения родителей на возникновение, тяжесть и течение 

атопического дерматита у ребенка/ II Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, 

докл.: Кутьменева В.А.  

2.7. Информированность родителей по вопросам вакцинации и профилактики гриппа / 

II Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: 

Пономарева Т.Н. 



2.8. Роль экзогенных факторов в формировании ожирения у детей / II Всероссийская 

научная конференция студентов и молодых ученых с международным участием 

«Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии 

человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: Блеклова Ю.О. 

2.9. Особенности вегетативной регуляции, аэробной производительности и 

эмоциональной сферы у подростков 16-17 лет с факторами риска артериальной 

гипертензии / II Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: 

Голубева А.М. 

2.10. Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний у детей и подростков с 

артериальной гипертензией / II Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, 

докл.: Попова Е.В. 

2.11. Влияние семейного воспитания на здоровье подростков 16-17 лет. / II 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, Докл.: Севастьянова Т.А. 

2.12. Мастер-класс «ожирение – не приговор» / II Всероссийская научная конференция 

студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, 

клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 

2015, г. Иваново, докл.: Батрак Т.А. 

2.13. Социальные механизмы формирование репродуктивного поведения. идеальный 

мужчина и идеальная женщина / II Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, 

Докл: Бобошко А.В. 

2.14. Влияние индивидуально-психологических особенностей студентов из 

зарубежных стран на их адаптацию к процессу обучения в ИвГМА / II Всероссийская 

научная конференция студентов и молодых ученых с международным участием 

«Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии 

человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: Григорян К.Г., Якушко А.В.  

2.15. Время, как фактор успешности реализации личностно-профессионльного ресурса 

студентов /  II Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: 

Гриднева Н.А. 

2.16. Мнение студентов медицинской академии о качестве условий обучения / II 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, Докл.: Коноплянникова С.В., 

Смирнова Д.В. 

2.17. Программа повышения устойчивости студентов-медиков к факторам стресса / II 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 



патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, Докл.: Корягина Н.А., Иванова 

С.В. 

2.18. Влияние соединительнотканной дисплазии на состояние здоровья студентов 

медицинского вуза / II Всероссийская научная конференция студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, 

докл.: Карманова А.С., Решетнева Е.С. 

2.19. Информированность населения по вопросам вакцинации и профилактики гриппа 

/ II Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: 

Пономарева Т.Н. 

2.20. Показатели физического развития, состава тела и функционального состояния 

кардиореспираторной системы у студентов 1 курса медицинской академии / II 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, Докл.: Лукичева А.А. 

2.21. Оценка предрасположенности к заболеваниям сердечно - сосудистой системы 

среди спортсменов ИвГМА / II Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, 

докл.: Тихонов В.В. 

2.22. Физическое развитие студентов 1-го курса ИвГМА в период с 2008 по 2014 год / 

II Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: 

Федосова О.А., Клемина А.Д. 

2.23. Подходы к физическому воспитанию подростков 16 – 17 лет с факторами риска 

артериальной гипертензии с учетом особенностей вегетативной регуляции и аэробной 

производительности / II Всероссийская научная конференция студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, 

докл.: Голубева А.М. 

2.24. Питание студенток и валидность различных методов оценки рациона / II 

Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: КустА.В. 

2.25. Новый подход для интегральной оценки воздействия загрязняющих веществ 

питьевой воды на организм детей / II Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, 

докл.: Акайзина А.Э. 

2.26. Философское понимание понятий «здоровье» и «болезнь». / II Всероссийская 

научная конференция студентов и молодых ученых с международным участием 

«Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии 

человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: Бакирова В.Э.  



2.27. Социально-психологические особенности студентов первого курса ИвГМА с 

трудностями в адаптации / II Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, 

докл.: Гаряева А.Д., Иванова Е.О. 

2.28. Повышение качества оценки состояния здоровья средствами психодиагностики / 

II Всероссийская научная конференция студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: 

Крайнова А.Ю.  

2.29. Медико-социальные аспекты профилактики гриппа у детей / II Всероссийская 

научная конференция студентов и молодых ученых с международным участием 

«Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии 

человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново,  Докл.: Пономарева Т.В. 

2.30. Образ жизни учащихся общеобразовательных школ / II Всероссийская научная 

конференция студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека». 

13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: Земляникина М.Е., Бельдиева С.А. 

2.31. Спирты – от капельки до болезни или стоит ли отказываться от мечты из-за 

простой химической формулы / II Всероссийская научная конференция студентов и 

молодых ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, 

докл.: Насрулаева А.А., Рысев Д.М., Зайцева А.А., Песнина М.А. 

2.32. Волонтерство в ИвГМА – прошлое и настоящее / 3-я Всероссийская  

конференция «Опыт и стратегии развития волонтерских движений в медицинских и 

фармацевтических вузах», Воронеж, 2015, докл.: Курненков Е.В. 

2.33. Пути повышения эффективности профилактической работы участковых 

терапевтов / 3-я Межрегиональная научно-практической конференция врачей ЦФО с 

международным участием «Актуальные вопросы профилактики, ранней диагностики, 

лечения и медицинской реабилитации больных с неинфекционными заболеваниями и 

травмами». – Иваново, 2015, докл.: Аюпов Р.Р.  

3. Конференции регионального уровня 

3.1. Психофизическая тренировка – современная технология формирования здоровья 

(тренинг). «Семья и образование: содружество, ответственность, открытость» 

(Муниципальный форум инноваций) (31 октября, 2015 г., Иваново, докл.: Нежкина 

Н.Н.) 

3.2. Алгоритм индивидуального плана профилактических и оздоровительных 

мероприятий обучающихся / 3-ий съезд детских врачей и медицинских сестер 

Ивановской области. – Иваново, 2015, докл.: Бобошко И.Е., Жданова Л.А., Шишова 

А.В., Нуждина Г.Н., Молькова Л.К. 

3.3. Влияние социального статуса семьи на формирование здоровья девочек / 3-ий 

съезд детских врачей и медицинских сестер Ивановской области. – Иваново, 2015, 

докл.: Мальков А.В., Бабина Д.А. 

4. Конференции межвузовского уровня.  



5. Конференции внутривузовского уровня. 

5.1. Стресс в жизни современного школьника и как избежать его негативного влияния 

на здоровье / Монотематическая конференция в рамках II Всероссийской научной 

конференции студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека». 

13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: Николаев Е.А. 

5.2. Исследование состава безалкогольных напитков и их влияния на здоровье 

учащихся / Монотематическая конференция в рамках II Всероссийской научной 

конференции студентов и молодых ученых с международным участием «Медико-

биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и патологии человека». 

13-17 апреля 2015, г. Иваново,докл.: Сальникова А.А. 

5.3. Здоровые привычки – здоровый человек / Монотематическая конференция в 

рамках II Всероссийской научной конференции студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл.: Белова 

Е. 

5.4. Адаптация студентов первого курса в медицинском вузе / Монотематическая 

конференция в рамках II Всероссийской научной конференции студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. 

Иваново,докл.:  Вугу Гназаль Брис Мишель Зади 

5.5. Профилактика онкозаболеваний / Монотематическая конференция в рамках II 

Всероссийской научной конференции студентов и молодых ученых с международным 

участием «Медико-биологические, клинические и социальные вопросы здоровья и 

патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново,докл.: Мелкумян Гамлет 

5.6. Туркменские пословицы о здоровом образе жизни / Монотематическая 

конференция в рамках II Всероссийской научной конференции студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. 

Иваново,докл.: Шамуратов Сардор. 

5.7. Французские пословицы о здоровом образе жизни / Монотематическая 

конференция в рамках II Всероссийской научной конференции студентов и молодых 

ученых с международным участием «Медико-биологические, клинические и 

социальные вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. 

Иваново,докл.: Адокпе Алексиа 

5.8. Русские пословицы о здоровом образе жизни / Монотематическая конференция в 

рамках II Всероссийской научной конференции студентов и молодых ученых с 

международным участием «Медико-биологические, клинические и социальные 

вопросы здоровья и патологии человека». 13-17 апреля 2015, г. Иваново, докл: 
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